EDERATION
RANCAISE

" IKIDO ET
UubDO

Preparation Grades dan

STAGE VALIDANT,
ouvert a partir du 3e kyu

Anthony AH-SO0U
5e dan, CTR

Dimanche
26
AVRIL

2026

CARBON-BLANC

DOJO Jacques SERE Dimanche Gratuit - de 18 ans

24, Rue PASTEUR 09h30 - 12h30 Tarif unique : 20€

33560 CARBON BLANC 14h30 - 17h30

(proche Bordeaux) Paiement
HeII?)isso

Contact : Patrice ARMAND www.aikido-nouvelleaquitaine.fr

Passeport 2025-2026 a jour
(licence et certificat médical)

AQUITAINE LIMOUSIN CHIZCI)RI-IIE-S'lI'JES

06 10 04 4110 bureau-Inaab@aikido-nouvelleaquitaine.fr
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